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يما    . إن الرسم  التجريد،، باعتبار  ممارسمة روحية بحتة، ينتع عن وعي الإنسمان المسمتيقم، كما ينف يحفخ الخيال 
ا في القوعي ا عم ، وفي   النهاية  رمخية الرسممم  التجريد، فيمكن ين تسممماعد الىمممخص علت الديول تدريجيو

كذلك يمكن ين يعخز تطبي  المىممماعر الإيجابية التي    . تسممماعد علت تجربة رمممعور إيجابي بوحدح الروس والجسمممد 
يسمام  تمم  الفن التجريد، في تدري  العق    ويمكن ين  . يجلبها الرسم  التجريد، في الممارسمات اتجتماعية 

ا، وفي زيادح مدى اتنتبا ، كما يسممماعد علت اسمممتكىممماو ا فكار والمىممماعر العميقة  ا وتركيخو ليكون يكثر ثباتو
فمن يقل التركيخ علت تفاصمممممي  العم  التجريد،،    . والتعبيرعنها، مما يؤد، إلت فه  يكبر للنفس وللعواطف 

 . قظة الذمنية، ومي حالة من الحضور اليقم يمكن للمرء ممارسة الي 
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 كممان  ممد نىممممممممم التجريممد في الفن منممذ التخطيطممات والعقمممات
 والمربعات والمتعرجات والنقط من الدوائر والمثلثات البسمممميطة

با حمرالمغرح، داي  كهوو عصممممممور ما  ب  التاريخ، والتي تعتبر  
  حيث يوحت بهذ  الرسمممموك يرممممكال الترسممممبات بىممممرى، رمخ يول

المتكلسمممة علت سمممط  جدار الكهف، بسمممب  العوام  الجوية م  
سمممقولأ ا مطار، فاتخذت يطوطها ميثة ثعبانية را صمممة، حركت  
ييال الرسمماك، واسممتخلص منها ا رممكال اش ر  لىممك  الحيوان  

ومن المقحم في مذ  الرسمموك  كيف تدايلت   . الذ، يريد رسمممف
وت م  حركة  رنات الصم   (الغامضمة)في تىمكي  الصمورالمسمتخلصمة  

ا يكثر يرممكال إلت بالإضممافة ،الخط  السممقل ، يرممكال مث  تعقيدو
كذلك مارس الفنان   . الريش ويرمكال السمقف، يعمدح يىمبف ما يو

التىخيصي  ، متخامنا م  التصوير"التجريد الخالص"المصر، القدي   
وعلت    .يتو السممممممنين  منمذ  القريم  من الطبيعمةوالمنم  للغمايمة 

 في ما  ب  ا سمممرات    الفخار، تر ج  إلت عصمممرسمممطوس يوعية من 
  ( ب  الميقد  3300  -  3650صمممعيد مصمممر، رممممال ا  صمممر  )  "نقادح"

  البىمممممرية المبسمممممطة، بالإضمممممافة إلت  تجريدية  ال  ا رمممممكال  ترى
و مد يههرالفنمان  مدرح   . المماعخ بقرونهما الملتويمة مثم  ،والحيوانمات

  .يما تجريمدحتي كماد ين يكون   ،رممممممكم  الحيوان  ايتخالممذملمة علت 
التمممثيرالمرس للنقو ، إت ينهمما كممانممت تؤد، دورا ضمممممممن  ورغ  

والتجريد يميخ ييضمممماو ا سمممملو  الذ،    . الدينيةالطقوس  ممارسممممة 
التي   "سمملطان محمد"منمنمة الفنان  رسمممت بف المنمنمات  مث  

  "يسممممرو يىممممامد  ول مرح رمممميرين تسممممتح   فت بركة"تصممممور
بتصمي  يرابيسكي   (1209-1141 مخطوطة  صائد يمسة نظامي،(

مخمر، مرسمممممموك بىمممممماعرية ليعكس   -غير متنا ، فرع نبات لولبي  
كم  "فردوس يرضممممممي"وبمالتجريمد تحول المنظر إلت    . عمالمما نورانيما

  . ريء فيف من جومر نفيس
فقمد كماد يسمممممملو  الفنمان اتنطبماعي    "العصممممممر الحمديمث"يمما في   
ين يصمممممب     "اتنطباعي"ومو الرسممممماك  (1926  -1840) "كلود مونيف"

بمالقر     (1890) "يكواك القش"وتىممممممهمد علت ذلمك لوحتمف . تجريمديماو 
يههر رابطممة عمماطفيممة م  برسمممممممهمما    "جيفرني"من منخلممف في  

يكثر نحو  اتوجهم  ،بإحسممممماسمممممفتفاع  معف وفهمف والموضممممموع، 
المنظر  بإعادح تركي  سممممممتكىمممممماو المناط  الدايلية،  ليالتجريد،  

وبالرسممم     .البصمممر،دون التقيد بحدود الوا    بطريقة يكثر ايتخاتو  
يركات ويلواناو رائعة    "كواك القش  "في الهواء الطل ، يل  من ي

بمارز ويىممممممن   همالونيمة ملمسمممممم العجمائن  الكتم  من  مثم     وغريبمة،
تين درجإلت  "رمممممك  يكواك القشوبايتخال    . غير مسمممممتو ا هو وام
ههرت وكممنهما تتممرج  وتتفتمت ث  تختفي،  ، الورد، والمذمبيمن 

وبمدا المنظر مكمذا    . إضمممممممافمة إلت جعم  يط ا ف  يكثر ضممممممبمابيمة
يكثر جاذبية لعق   ، وي ر  إلت ين يكون ييالياو ومدمىممماو متلألثاو و

بة مقمدمة لحركة الفن  ك  مذا كان بمثماو  . عاطفتمفلالمىمممممممامد و
الحمممديثمممة بمممدي    . التجريمممد،  الحمممديمممث"لقمممد  التجريمممد،  م     "الفن 

الفنمممان    impressionism"اتنطبممماعيمممة" ركخعلت   "اتنطبممماعي" ن 
تغيرات اللون م  تغير ضممموء الىممممس، لتحقي  التمثير المىمممرق،  
عمممم  عفو،،  ا وليمممة لإنجممماز  لمكونممماتمممف  المركممم   اللون  وحلممم  
يعتبرمنتهيما رغ  كونمف يبمدو نيثما متجخءا، ومو متممل  ومضمممممميء، 

عن الظقل   "مونيف"و د يسممتغني   . بفضمم  نقاء ا لوان وكثافتها
لوحة ليح  الضموء   25وعددما   "يكواك القش"سملة لوحات  في سمل

، كذلك اسمممتعم  ا لوان الخامية بضمممربات فررممماح متقطعة،   بديقو
 " والفنان منا يسمممتخدك اللون بهدو    . دون صمممق  لسمممط  اللوحة

تجاوز الموضمموع، ومن ث  يصممب  الموضمموع  ائماو بمعمال اللون، يو  
ت المتطرفة  نجد  وفي الحات . السممممب  المؤ ت تسممممتعمال اللون

   (1) ."ينفسنا في منتصف طري  يؤد، إلت الفن المجرد
 
 
  
 
 
 
 
 

 
 تحف باربيريني، بوتسداك م  1890كلود مونيف ،يكواك القش، 

لقد سممماممت التغييرات الواضمممحة في التدرن اللوني يثناء مرور  
عبر مناط  ذات يلوان مختلفة الرسمممامين لفترات عديدح في يل   
ا من درجمات ا لوان م   ا واسممممممعمو الوم  بممنه  اسممممممتخمدموا نطما مو

ا في الوا   وعلت الرغ  من ين الرسامين    . استخداك عدد  لي  جدو
بصممممرية لسمممملو  ا لوان بىممممك    د طبقوا العديد من المبادئ ال

 " ريفري "حدسي في الماضي، إت ين نىر نتائع ا بحاث من  ب   
Chevreul    مما بعمد اتنطبماعيين "وآيرون حفخ اتنطبماعيين الجمدد و"  

Post-Impressionists  Op     إمكممانيممات مممذ  المبممادئ من يجمم  يل
  . يومماك بمالحج  والفضممممممماء وامتخاز يحماسمممممميس الضمممممموء والحركمة

يخ التخصممممصممممت علت الضمممموء واللون من جان  الرسممممامين  فالترك"
، يدى إلت عمدك توضممممممي  الخطولأ التي  "مونيمف"التممثيريين، مثم   

تحمدد الىممممممكم  وإلت تخفيفهما، ومراعماح الىمممممميء تفسمممممممف في 
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والفنان في مذ  الحالة    (2.")ا رمممكال المجسممممة ونسممم  الفرا 
يهدو إلت استخداك ا لوان في حالتها النقية، و د تخلصت من  

يما اتيتيار اتعتباطي  لوان الموضوعات فهو   . مهمة التىخيص
ما كان يكسممبها السممحر والفتنة، وما يحرر الخيال، ويسممم  بتجاوز 

 . حدود الخمان والمكان
ولتفمادى تفما   الحخن ينبغت الىممممممعور بممنمف غير طبيعي تممامما، 

ومن ا رمياء الجميلة المبهجة تفت  ا زمار    . لتجربتف مرات عديدح
في الحقول، وزر مة السمممممممماء، وكلهما ييماذح وتثير الإحسممممممماس  

  . والإنسممان في حاجة للموضمموعات الجميلة كرمخ للأم   . بالدمىممة
يو اتبتهان، ومي تنتظرنا    والمرون معبمح با م  وتىممممعر بالمرس

وإذا كمانمت الحقمائ  اللونيمة تتعل  بمالفه  ي،   . عنمدمما نحتمان إليهما
بالصمممقت بين ا رمممياء، وتعتمد علت البرمان واتسمممتدتل، كذلك  
تتوصمممم  ا لوان في الفن إلت الحقيقة، غير ينها ليسممممت حقيقة  
معرفيمة، بم  تعبرعن تفرد ا رمممممميماء بطماب  يمار، بغ  النظرعمما  

مح    "صممممممريةالقي  الب"وعندما تح    . يخص العمال  الذ، تحيما فيف
العم   "نتيجة للتلوين المتعج ، سممممموو يبدو   "القي  اللمسمممممية"

حينثذ كنوع من اتسممتفخازالذ، يحر  المىممامد نحو مخيد    "الفني
حق  القم  م  الغربان  "ويتسممممم  اللون  ي لوحة    . من الفضمممممول

ممممامو مرئي (1890-1853)  "فمممان جو "للفنمممان    (1890") علت نحو 
كثيرح، بما فيها حاسممممممة اللمس، دائماو بدتتت ضمممممممنية لحواس  

فهو بمثممابممة ا نبو  الممذى تمرعبر  الطمما ممة المختخنممة، دون ين 
وحين تتصممممممف ا لوان بالغنت، فذلك يعني ينها    . يكون ينبوعاو لف

فإن للعين ميلها    . تطورت في ا عماق كحصمميلة عضمموية رمماملة
للمقحظة والرغبة واتنفعال، متمثرح بالخبرات السمممابقة، ليس عن  

وفي   . ري  الذاكرح الواعية، وإنما عن طري  رد الفع  المبارممممرط
ويىمعرالمىمامد للوحة    . الخبرح الجمالية يمتخن البصمرى باللمسمي

بالطاب  الحسممممي للصممممياغات اللونية التي سمممماممت في توسممممي  
التعبيرالفني بمسلو  ت يسم  باتنختق نحو المبالغات في الخينة  

يو نحو مجرد التحليممة الخممارجيممة    والخيرفممة المتكلفممة يو الفممارغممة،
في ممذ  اللوحمة    "اللون"ولمذلمك يقحم ين    . المثيرح للسممممممخريمة

يتميخ بقوتف التعبيرية، إذ بوسممممعف ين ينق  معاني الر ة والتمل   
ويصمممممممادو المىممممممماممد للوحمة يلوانما زاميمة صمممممممادممة،    . واتبتهمان

ومسماحات واسمعة فارغة، لو اسمتخدمها ي، فنان آير لبدت  بيحة  
غيرين المعمالجمة اللونيمة منما اتحمدت م  ذات الفنمان    . محتملمة  وغير

إنها لوحة رسمممممم  فيها يكثر من    . واندمجت م  ييالة ونفسمممممميتف
مجرد الحق  والعىممممم ،  نها كذلك ترسممممم  حالة احتفال بحيوية 

مما  تعكسف ا لوان الصفراء  "الحرية"و بممممممم   "الجنة"النماء وبفكرح  

ف يلوان الرمال والىممس، الذمبية في صمدارح اللوحة، فهي تىمب
الحسمية كمثير لححسماس العاطفي، مما ينمى عن   نابضمة بالحيوية

تعقيدات حياح المدينة العصرية، و يمة ا لوان تحققت في مذ   
حيث   transferred values"القي  المحولة"اللوحة بفض  ما يعرو بمممم 

وت تعني  مدرح اللون    . نرى الفواصممممممم  واتتجماممات في اللوحمات"
ين لكم  لون وهيفمة معينمة،    "ا فكمار"و  "المىممممممماعر"علت إثمارح  

تختلف عن ا لوان ا يرى، وإنممما الفنممان مو المذى يطوع ا لوان  
  "صممممممممافيممة"يو    "حخينممة"يو    " مرحممة"لتتحممدث بلغتممف، فيجعلهمما  

ين حيماح الفنمان تسممممممر، في   ". غامضمممممممة"يو  "كثيبمة"يو   "جليلمة"يو
يبتهع بتمممملممف  الطبيعممة، في ا رممممممجممار وا زمممار والسممممممحمم ، و

وبمإحسممممممماسمممممممف بمثم  ممذ  المىممممممماعر، وييضممممممماو يبتمدعهما، إذا ل   
كممائن يحس،  وينممف بممذلممك يتمممممم  الطبيعممة وكمممنهمما  . يعثرعليهمما

تحل    ويتعمامم  م  موجوداتهما مثم  ا رممممممجمار وا زممارعلت ينهما
يتو ف علت    "حقم  القم "وتتممل ، كمذلمك جممال ا لوان في لوحمة

المحسمممممموس انمممدممممان التعبيريمممة   بمممالعين م  مظهرمممما   يمهممما 
، وإنما تكون "التداعت"ومعانيها التت ت تضمماو إليها عن طري  

  "منظر طبيعي"إنها ليسممممت مجرد   . منها بمثابة النفس من البدن
وإنما نافذح علت روس الفنان، وتنق  عم  المىمممممماعر الإنسممممممانية  

كذلك تدعو تسممتكىمماو    . وتعم  كتذكير مؤثر برحلتف المضممطربة
والموت والجمممال واليمممس، مممما يجعلهمما عمقو تعقيممدات الحيمماح  

ا سمممميتردد صممممدا  إلت ا بد م  يولثك الذين يحد ون  يالداو ومثيرو
تعخز    "فممان جو   "إن التحممديممات الفنيممة التي تغلمم  عليهمما    . فيممف

فهمنمما لهممذ  التحفممة الفنيممة غير العمماديممة، ومن يقل اللوحممة  
 . بستكىف المىامد الروس العاطفية والمعذبة

 . 1890فان جو  ، حق  القم  م  الغربان،
النافذح  "لوحتف    (1954-1869) "منر، ماتيس"وكذلك عندما رسمممم  

علت    "كوليور"في غرفتمف بمالفنمدق في بلمدح    (1905)  "المفتوحمة
سمماح  البحر ا بي  المتوسممط بفرنسمما، ل  تكن رسمممتف تقليدية،  

مىممر ة ونقية، م   -إذ اسممتخدك يرممكاتو مبسممطة ويلوانا زامية 
يطولأ سممممميكة، ويعطت الإحسمممماس بالعم  اعتمادا علت تباين  
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و د يههر جريح باسممممنخدامف للألوان م  الحد    . الضمممموء م   الظ 
ا دنت من التفماصمممممميم ، في رسمممممم  القوار  الخر ماء بصممممممواريهما 
البرتقالية، وا زمار الحمراء بين يوراق النبات الخضممممراء علت حافة  
النافذح، وانعكاسمممممات اللون ا زرق وا يضمممممر والبنفسمممممجي في  

ين يصممممممور في لوحتمف معنت    "مماتيس"و مد اسممممممتطماع    .النمافمذح
الصممممممفماء علت نحو عماطفي مثمالي، حتت بمدت اللوحمة مثم  إطمار  

واتسممممممتخمداك العفو،    . دايم  إطمار، ممما يخل  الإيهماك بمالعم 
لضمممربات الفررممماح الواسمممعة م  اللمسمممات القصممميرح والمتقطعة،  

ا ويمن  العم  طا ة نابضممممة بالحياح ورمممم  ا متناغمو عورا  يخل  تمثيرو
تصمل   ن تكون وسيلة مذ   "افذح المفتوحة الن"ولوحة    . بالحركة

، فإن مىمممامدتها بتمعن يمكن ين تىمممد  "تمم "لممارسمممة تجربة  
من   بمممدت و وجود   نحو  يممممة  تركيخ   وتحول  المتمممذوق،  انتبممما  

   . التقو   في إطار مخاوفف
ا م  يلوان معينة، علت   ومن المعروو ين البىممممر  د طوروا رتباطو
يسممماس ين لبع  ا لوان معاني رمخية عميقة الجذور، ويمكن ين 

ويُعتقد ين مذ  النماذن ا ولية    . تثير استجابات نموذجية دايله 
عنممد الجمي  وموروثممة، وتمثمم  التجممار  والعواطف الإنسممممممممانيممة  

ا  علت سممبي  المثال، ي  . ا سمماسممية مكن ين يثيراللون ا حمر رممعورو
اللون ا زرق   الخطر، بينممما  ممد يثير  الطمما ممة يو  بممالعمماطفممة يو 

و د يؤد، اسممتخداك هقل    . مىمماعرالهدوء يو الطممنينة يو الحخن
مهدئة من اللون ا يضمر يو ا زرق إلت تنىميط اتتصمال الفطر،  
بمالطبيعمة، ممما يؤد، إلت اسممممممتجمابمات اتسممممممتريماء، وربمما تقليم   

في الحقيقممة ين للألوان يمميتهمما  و  . ا عراض المرتبطممة بممالتوتر
الكبيرح فت الحياح، وت يمكن للون إت ين يرى، فينجذ  الإنسممممان  

وتوصممممف ا لوان    . خر ة السممممماءللخضممممرح العىمممم  في الحقول و
ومنذ القدك اكتسبت ا لوان    . يحياناو بالبرودح ويحياناو ييرى بالدوء

معممان رمخيممة، فبينممما يدر  القممدممماء ين للأحمر يمماصمممممميممة تتعل   
، تحظوا  "السرور"و  "القوح"و"العاطفة"و  "الخصوبة"و  "الحياح"بممممممم 

كمذلمك يرتبط إدرا  اللون    . مرتبط بمالحر  والثورح والنمارييضممممممماو ينمف 
بىممممممعور معين، ويسممممممتمدعي المذكريمات، كمما تتمدايم   يممة اللون  

وفي   . الظامرح م   يمف التمثيلية واتنفعالية فت العم  الفني
ا للتعبيرعن الذات، بالإضممافة إلت    ك  ا حوال يعد الفن رممكقو  ويو

ولذلك يمكن اسممتخداك الفن    . تمثير  العمي  علت الحالة المخاجية
لتهمدئمة المذمن وتسممممممتلهماك يفكمار جمديمدح، إضمممممممافمة إلت تعخيخ  

 . مستويات الطا ة
يمكن ين يتحق  تمثيرالفن علت العواطف عنمدما يجعم  المتلقي و

يحس بمىمماعر متتوعة، مث  السممعادح يوالحخن يوالقل  يوالسممقك  

وبالإضممممافة إلت    . يوالإثارح، ومجموعة كاملة من المىمممماعر ا يرى
ذلمك، يمكن اسممممممتخمداك الفن كىممممممكم  من يرممممممكمال الإلهماء عن  

وييضماو  د    . المىماعر السملبية، يو كوسميلة لتعخيخ المىماعر الإيجابية
ارتبمممالأ رممممممخصمممممميمممة  للعواطف، علت ممممدى  تحفيخالفن  يتو ف 

فن يو با سممملو   المىمممامد  بموضممموع  العم  الفني يو بنوعية ال
بهذا ا سملو  من  "فيدر  المعنت يو الىمك  بسمهولة، و  .الفني

الغور، يمكنف في يسممممممر نسمممممميان الىممممممك ، وتوجيف انتبامف إلت  
لوحة   "ماتيس"مكذا رسممممم    (3.")تصممممممي  الهيك  في الصمممممورح

  . ، كمىمهد مىمب  بضموء ناب  بالحياح وجذا "النافذح المفتوحة"
بين   القوار  الخر مماء وا موان الورديممة والسممممممممماء  حيممث تطفو 
 . الفيروز، والورد،، ي، بمملوان غير طبيعيمة وجريثمة وممدمىمممممممة
ويقفاو للمفهوك الذ، يتعام  م  الرسممم  باعتبار  نافذح، والذى  

في رسمممممم  النافذح    "ماتيس"، ركخ "عصممممممر النهضممممممة  "إلت  يرج   
وفي مممذ  اللوحممة يت  فت    . كتمممطير لمسمممممممماحممة ثقثيممة ا بعمماد

النوافمذ الخمارجيمة للمدايم ، ممما يخل  رظيمة منظوريمة تؤد، إلت  
فت  النافذح، م  يواني الخمور علت ا رض، علت مسماحة وسميطة  

وم  ذلك،    . ف ضمحلة بين الغرفة ومنظر المرفم الذ، يص  إلت ا 
ك  ما يىممممممير إلت العم  الفراغي،  د ت  إبطمالف بسممممممبم   "فإن 

يسممملو  التلوين، حيث يؤكد علت الصمممفة التسمممطيحية للوحة، وت  
وت ننسمممممت منا يننا ننظر إلت    . تبرزالإيهاك بالعم  بىمممممك  مقن 

   (4)  ."لوحة وليس من نافذح
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

               
 ، متحف الفن الوطني، وارنطن 1905 ماتيس، النافذح المفتوحة، 

ين "  (الفلسمفة من منظورجديد)في كتابها    "سموزان تنجر"وتخع   
ا    (5)  :"يرممممكال الفن مصممممممة لنق  المىمممماعر إلت اشيرين ووفقو

لنظريتها، فإنف يمكن استخداك الىك  في الفن لتمثي  المىاعر  
وللفن والتعبير الإبداعي يممية، ياصممممممة في الموا ف   . الدايليمة
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ا، يو متمماحمماو  يممما     . التي ت يكون فيهمما التحممدث يو الكتممابممة ممكنممو
فقمد توصممممممم  بمسمممممملوبف الإبداعي الجمديد    "منر، ماتيس"الفنمان  

وا لوان   البسمممممميطمممة  الخطولأ  يركخعلت  المممذ،  الفني،  وتعبير  
الجريثمة دون التقيمد بمالوا عيمة، ين يتحمدث عن العواطف بمدتو من  

عملف بمىماعر  بىمك  وثي ،   "ماتيس"وعندما يربط    . الفكر البحت
لقمد كمان    . فمذلمك يعني ينمف طورعق مة رممممممخصمممممميمة بكم  مما ابتكر 

ولقمد سممممممم  لمف ممذا   . يكرس نفسمممممممف بمالكمامم  لكم   طعمة فنيمة
القر  بمن يتجاوز في عملف الفني الىممممك  البصممممر، البحت، حتت 
يتمكن من التقالأ رمممممخصمممممية موضممممموعاتف بالإضمممممافة إلت  وح 

يسام   لقد كان الفن دائما    . مىماعر  في يلوان ويرمكال لوحاتف
، من يقل توسممممممي   مدرتمف علت    في جعم  الإنسمممممممان يكثر اكتمماتو

و د تكون بع  ا عمال الفنية    . الإحسمممماس بالمىمممماعر الإيجابية
ا لإثارح مىماعر معينة لدى المىمامد علت سمبي     . مصمممة يصميصمو

مادئ إثارح    "منظر طبيعي"المثال،  د يكون المقصممود من رسمم   
وبدتو من ذلك،  د يكون المقصمود من    . مىماعر الهدوء والسمكينة

وم  ذلك،  د    . رسمم  مىممهد عنيف إثارح مىمماعرالرع  واترمممثخاز
ا عن غير  صمديكون ال ا عاطفيو مث   اللوحة التي نربطها    . فن ييضمو

بذكرى سممعيدح  د تجعلنا نىممعر بالسممعادح، حتت لو ل  يكن ذلك  
ا ين يؤثرعلت عواطفنا بطريقة يكثر   .نية الفنان ويمكن للفن ييضممممو

فعند مىمممامدح  طعة فنية جميلة  د تجعلنا نىمممعر بمخيد    . د ة
  "يمما همامرح  . من الإيجمابيمة والتفماظل تجما  الحيماح بىممممممكم  عماك

فتسمممام  في تحفيخ يحد المسمممارات الحسمممية يو   "الحس المواك 
ويمكن ين يؤد، ممذا    . المعرفيمة للتحول ت إراديما نحو مسمممممممار آير

حيمممث يمكن  عممماديمممة،  غير  تصممممممورات  إلت  الحواس  بين  اتيتقلأ 
للىمخص عند رظية صمور معينة ربط ا لوان بالمىاعر العاطفية، يو  

وفي الوا      . تت سمماع ا صمواتيتحسمس ملمس ا رمكال، يو ح
 مديممة فهي تعود إلت مما تركتمف  "الحس المواكم "تعتبر همامرح 

التجمار  الحسمممممميمة من آثمار عبر تماريخ البىممممممريمة،  مد تجلمت في 
وتفترض الفلسمممفة الهندوسمممية وجود    . ا سممماطيرالقديمة والفن

ا   ارتبمماطممات بين التجممار  الجسممممممممديممة وا لوان والعمماطفممة ويحيممانممو
ا ما ترتبط مىمممماعر الح  باللون ا حمر، وبالنغمات  فغال  . الصمممموت بو

ويحتو، الىممعر اليوناني علت إرممارات إلت   . الموسمميقية الىممجية
و د    . التجار  الحسممية، مث  مخن العطور م  ا صمموات والعواطف

اسمممتخدمت في  صمممائد الىممماعر الفارسمممي لغة حسمممية لوصمممف 
اعر  و ممد تكون ارتبمماطممات ا لوان م  المىمممممممم   . التجممار  الروحيممة

النفسمممممميمة بمثمابة يداح بصممممممرية تعخز التركيخ والوعي يثنماء التمم   
ا عنمف في   .والمممارسمممممممات الروحيمة و د وجد الحس المواك  تعبيرو

والذ،    (1944-1866)    "فاسممميلي كاندينسمممكي"يعمال فنانين مث  
ويقحم     . سمممعت إلت تصممموير اندمان الحواس علت سمممط  لوحاتف

الحق   "ين  (1913)  "7تكوين ر   "بعنوان  "كاندينسكت  "في لوحة  
والتركيم  الفني، والموتيفمات متعمددح النغممات، والجممال  "اللونت

المتممممثميمر  يموازى  المفمكمرى،  والمتمحمفميمخ  والمتممممثميمرالمعممماطمفمت  المبصمممممممرى 
التمثيرات  ومنا   . الموسميقية "رموينبرن"الموسميقي فت مؤلفات 

،  "كاندينسممممكي"العاطفية للألوان وا رممممكال التي اسممممتخدمها  
،  "حممادح"و  "زوايمما"و ممد وصممممممف يطولأ يل  الحركممة بمممنهمما ذات  

بممممنهممما   ا لوان  ويمممممممم    ". حلوح"و  "بممماردح"و  "يفيفمممة"ووصممممممف 
للصممممممورح بىممممممكم   "المجردح"ين تؤثر العنماصممممممر    "كمانمدنسممممممكي"

ا مث  نغمة الموسممممميقت ، ويذكر في   مبارمممممرعلت الجمهور، تمامو
كتابف الكثير عن الموسممممميقت، ويعطي عناوين موسممممميقية لثقث 

  . اترتجمال واتنطبماع والتممليف  : 1914و  1909مجموعمات بين عمامي  
لمذلمك، اسممممممتخمدك نقماد الفن لىممممممرس اللوحمات الفنيمة التجريمديمة  

يىمممبف بالفع     "الرسممم  التجريد،"فإن    . مصمممطلحات الموسممميقت
لماضمممممي من حيث ينف يدعي  في القرن ا  "الموسممممميقت المطلقة"

طاعة  وانينف الدايلية الخاصممممممة، ويمكنف تقدي  ادعاءات مماثلة  
جممماءت يفكمممار    . للتعبيرالعممماطفي عن    "كمممانمممدنسممممممكي"ومن منممما 

للتعبير    "اللوحات التجريدية"للىعور، ت  اتخاذ    "الضرورح الدايلية"
داي     "القل  الوجود، "عن جمي  ينواع الحاتت النفسمممممية ، مث  

لفنمان، والتي ت يمكن نقلهما بسممممممهولة إلت المىمممممممامد،  نفس ا
  "معنت"ولكن من المفترض بممالتمممكيممد ين يت  فهمهمما كجخء من  

   . العم  الفني
 
 
 
 
 
 

                                 
 ،1913 "7تكوين ر   " فاسيلت كاندينسكت،

مو جومر    "حق  اللون"وإذا كان اللون في الفن التجريد، بتقنية  
باللون ماثقو يماك العين    التىكيلية، حينما يصب  الىعورالمعالجة  

ويغمر الحواس، فإن دور  في مذ  الحالة يصب  يكثر فائدح في 
المىامد إلت  وتوصيلها  المىاعر  مذ   تثير    . التعبيرعن  فبينما 

تتومع   والسكينة،  الهدوء  مىاعر  والخضراء  الخر اء  ا لوان 
كذلك بوس  اللون في   . لعاطفةااللمسات الحمراء المىاعر وتحر   



التربية الفنية، جامعة حلوان كلية    
1، العدد (52)بحوث في التربية الفنية والفنون، المجلد    

© 6   محسن محمد عطية  ، (52)بحوث في التربية الفنية والفنون، المجلد   1 : العدد  

 

من منا تظهر إمكانية    . لوحة تجريدية، ين يحفخ العق  ويعخز الإبداع
في ين تسام  في تخفيف التوتر والقل  لد،    "اللوحة التجريدية"

بنفسف ثقتف  تدعي   وفي  الذين    . المىامد،  وبالنسبة  ولثك 
  " الفن التجريد،"يعانون من مىاك  الصحة العقلية، يمكن ين يوفر

التحررالعاطفي يركال  من  لمعالجة  يصب   و  ،ركقو  طريقة 
مىاعرم ، والتعبير عنها، وإيجاد طرق للتعام  م  مىاعرم ، م   

ين استخداك اللون في الفن التجريد، رخصي    الوض  في اتعتبار
آير إلت  ا من فنان  ا كبيرو ايتقفو يختلف  ين  فقد    . للغاية، ويمكن 

للتعبيرعن   ومىر ة  جريثة  ا  يلوانو الفنانين  بع   يستخدك 
ا ود ةمىا وت  . عرم ، بينما يفض  آيرون درجات يلوان يكثرمدوءو

التجريد،"توجد في   طريقة صحيحة يو ياطثة تستخداك    "الفن 
ا لوان، ب  ين عملية استكىاو ا لوان وتمثيراتها علت المىاعر  

للغاية رحلة رخصية  علت    . مي  الطقء  اطقق  ين  المؤكد  ومن 
الرس   "كذلك يسم     . مسط  اللوحة يعد من وسائ  تخفيف التوتر

يتعل     طالما ين ا مر  ، بالتعبيرعن النفس دون ضغط،  "التجريد،
ويمكن ين تؤدى مذ  الحرية    . النتيجة النهائيةببالعملية، وليس  

ففي   .إلت الإحساس بالراحة وتساعد في يف  مستويات التوتر
بف المرء في   بع  ا حيان، ت تكفي الكلمات للتعبيرعما يىعر

ا    . دايلف وفي مذ  الحالة يمكن ين يوفر الرس  التجريد، منفذو
ا وغير لفظي للعواطف سواء كان الىعور بالفرس يو الغض ،    . آمنو

الرس  إلت  ينتق   ين  ت    . يمكن  التجريدية  اللوحة  تذوق  و ن 
فذلك    "ياطثة"حيث ت توجد طريقة    ،يىترلأ معرفة  واعد ملخمة

اللوحة  "وت تتحق  مهمة    . بالثقة بنفسف  يمن  المىامد رعوراو 
كنتيجة   "العم  الفني"بسب  تقدير في تخفيف التوتر "التجريدية

   ين يمن  للتعبير بحرية    مكن  ولذلك ينهائية تتب   واعد مسبقة،  
بالإنجازالىخص   ا  مو    . رعورو للخيال  العنان  إطقق  سبي   ال ن 

بحريةل النفس  عن  للتعبيرعن  و  . لتعبير  الحرية  دون ال مذ   نفس 
 . النفسية  ةصح لل  كبيرالف   ادالد بمثابة  حدو
المىاعر"لعملية  و يقل    "انتقال  التجريدية"من  الفنية    " اللوحة 

اليومية الحياح  في  التطهير،  فوائد   . تمثيرما  ين  الوا    وفي 
التجريد،" إذ ين اتنخرالأ في   "الرس   العقلية مدمىة،  للصحة 

حياتف   مرونة في  يكثر  المرء  يجع   الإبداعي  التعبير  تمم   مذا 
إدرا    إذا توص  من يقل تمملف  الخصور،  اليومية، وعلت وجف 
عملف  في  التي  ابلتف  المىكقت  ح   في  الفنان  مرونة  مدى 

عملية  تفسير   وتعتبر  . بانفتاس ذمني عند مواجهة تىكي  معقد
التجريدية" للمىامد  "اللوحات  إيجابي"بمثابة    بالنسبة  ،  "إلهاء 

حيث تبعد ذمنف عن الهموك وتدعو  إلت تفسير ما يرا ، طالما  

الفن ليس تسجيقو لخبرح بصرية ب  مو ما يراد الفنان ين يريف "ين  
اللوحة  "تجا  تفسير    "عدك اليقين"تصب   حالة  ويكاد    ". للمىامد  
الجمهور ينتع ردود فع   محف  "التجريدية للعاطفة، مما يجع   ا  خو

والمبدي مو إضافة يجخاء غير مؤكدح    . عاطفية يكثر كثافة وإيجابية
عدك  "و د تؤد، عملية تحوي     . إلت نطاق معين يمكن التنبؤ بف

  بسب  حقيقة  ،  المرتبط بذلك  "القل "وتقلي     "يقين"إلت    "اليقين
في   التفكير  وا ين  والضوء  الفنا لوان  في  يكون   ركال  ت 

  . تفكير في ا رياء الطبيعية والوا عية والملموسةالمبارراو مث   
في  ، فإنه   في الرس الملونة  ا ركال  ى المىامدلذا، عندما ير

الو ت  الغال    بع   التمم يستغرق  مىاعر  في  تجا  في      
  . قصة وراءماال  يتخي نية الرساك يو    يفكر في  الصورح بمكملها، يو

تكون عملية المقحظة وو ت التفكير ييضاو مساحة من  يمكن ين  و
إجابات، ومعرفة ما ت يمكنف    عن  يثناء بحث المىامد  "عدك اليقين"

، ومحاولة التفكير فيما يىعر ينف مملوو  العم  الفنيفهمف حول  
تذكر  يمكنف  ت  يحص     . ولكن  ين  يمكن  التي  النتيجة  كانت  يياو 

عليها المىامد في مذ  المساحة، فسوو تكون تجربة مثيرح  
البسيطة   البصرية  بالتجربة  مقارنة  محتملة،  وإيجابية  لقمتماك 

التعقيد وعدك  "  . والمباررح الناتجة عن تجربة  فقد تكون الإثارح 
كلها   الإبداعي،  الذاتي  والتبرير  المتو  ،  غير  والىعور  اليقين، 
فني   لعم   الفرد،  التفسير  من  مستوحاح  إيجابية  مىاعر 

 ( 6)."تجريد،
  (1993-1920)  "يبو يلي  لطفي"وبوس  عم  فني تجريد، للفنان

المىامد في رحلة    (1978")طمس وايتراق"  مث  لوحة ين تميذ 
مما يمن  العم  واتتساع لتجربة    "عدك اليقين"عبر الخيال إلت  

يعبرعن نفسف في الفن   "الغموض " ث ين حي . المىامدح والتمم 
  وكان  الفنان رغوفاو   . بطرق ت حصر لها مثلما يحدث في الحياح

إمكانياتها،   بم صت  والمتوفرح  المتنوعة  الخامات  في  بالتجري  
كتجار  حرح بغ  النظرعن الموضوع المراد تنفيذ ، ودون تو    

  . وكانت لديف  ناعة بفكرح الفن كخل  لوا   جديد  . للنتائع مسبقا
 ، وفي الحقيقة ين المىامد كذلك متعطش لححساس بالدمىة 

ومذ  ا لغاز تجذ  المرء   .   الحاجة باللجوء إلت ا لغازويحق  مذ
ا سرار ياطر  إلت  عن طي   فيها  يىار   اللجوء   . التي  يصب   و 

  " الغموض"وم     . يقو لححساس بالراحة من الحقائ بللخيال عادح س
عندما   المىامد  تمتماك  إثارح  يكثر  الفني  العم   عرض  ييصب  

ا يو غير معروو ا غامضو ورغ  ا سلو  التجريد، الذ، يميخ    . ريثو
إت ين للتجريد  درتف علت إثارح ا حاسيس في    "يبو يلي "لوحات  

وللفنان مي  نحو ا جواء الصوفية    . النفس ويل  ا جواء الروحية
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ذكرياتف المختخنة في ترعور ، والتي انعكس صداما  في نحو  و
يما انىغالة بالتجري  في الخامات    . يعمالف الفنية، ممتخجة بىغف

الفور،   ا داء  تحقي   إلت  التوص   بهدو  فكان  والتقنيات 
ترضيف    "المتعج " تكن  ل   إذا  التي  النتائع  وإلت  تردد،  ودون 

جديد من  تىكيلها  ليعيد  ينتع وبمسلوب  . يهدمها،  ف 
بالفع  في مذ    "يبو يلي "  و د عثر  . يعمات ومدمىة ومتفردح

الطريقة علت ما يتمارت م  رغفف بالعوال  الجوانية، حيث كان  
تتعل     "غامضة"يمارس عملف مستغر او ومائما، وتنتابف تصورات  

يلجم   وكان  بالكلمات،  الوصف  علت  تستعصي  روحانية  بمسائ  
وكان باستطاعتف برس  مجرد   . الوجود،إليها للتعوي  عن  لقف 

الذ،    "يربىات" الروحي  الحضور  من  نوعاو  يخل   ين  دوامية 
بالكلمات التفسير  لوحة    . يستعصي علت  الفنان في  ولقد عم  

وايتراق" تقدير    "طمس  مبدي  توسي   العم     "رحلة"علت  إنجاز 
الفني، علت يساس ينها ت تق  يممية عن المنتع النهائي، إذ 

خ بمسلوبف مذا علت تصوير العواطف بملوان متملقة، م   كان يرك
والملمس السط   بقي   الفائقة  التي    . العناية  الطريقة  ين  كما 

بخطولأ وتلوينات متدايلة،  د   " التجهيخ المسب "اعتمدت علت  
روحية بمسائ   متعلقة  لنصور  متضمنة  تظهر  اللوحة   . جعلت 

  "التحديث"رح  ومث  مذ  الممارسة الفنية تىب  رغف الفنان بفك
وفي نفس الو ت تجع  الفنان يستمت  بممارسة الفن كعملية  
النىوح   حد  إلت  يحياناو  تص   بطريقة  للجديد،  واكتىاو  يل  

فكلما تحرر الفنان يكثر من  يود التعالي  الملخمة، رعر    . الروحية
الحياتية الضغولأ  من  التي    . باتنفكا   الفنان  لوحات  تميخت  إذ 

يكاغو ونيويور  بطاب  تفاظلي، يستدعت  عرضت في القامرح ور
فينفذ عبر ، ليحيا لحظة في    "الخيال"يو    "الحدس"ريثاو بواسطة  

ت تنفص     "طمس وايتراق"وفي لوحة    . محيط تمثير  العاطفي
 وتغل   . الفوضت عن النظاك، كما يختلط الىعور بالخيال والوا  

تخطيطات  الحلمية، والىاعرية المجسدح ب  -منا الطبيعة التمملية
من   بقدر  الممتخجة  البدائية  حد  إلت  تص   رفافة،  تبسيطية 

وكادت الخطولأ وا لوان منا ين تتحول إلت    . التلميحات الفكهة
التجربة  "حيث تجرى من يقلها    "البيثة سابقة التجهيخ "ما يىبف  

عنفوانها    "الفنية في  الحياح  طريقة  عن  تختلف  ت  بطريقة 
توتر   بين  وفورتها،  رعور واندفاعها  بين  يو  استرياء،  يتبعف 

يخود    . وترعور الفني"  "الخيال"وعادح  باستعارات   "العم  
وعندما تُطمس الفروق المكانية بين اللون   . وبتصورات ماورائية

غار او في المحيط الكلي للعم     "الىك "والىك ، فسوو يظهر  

  وتحريف  تمييرالتو عات،"العادح  ولذا يحاول الفنانون في  . الفني
 ( 7.")الفنية  عراوا 

للفنان   كان  يلي  "ومكذا  المبدي    "يبو  حيث  المميخ،  يسلوبف 
  "الصدفة"وتقدير  يمة    "تمركخ حول الذات  الق "ا ساسي فيف مو  

العملية الإبداعية، واستخقر   التفاع     "المعني"في  في ضوء 
المىامد من  المتو عة  واتستجابة  الفنان  تصورات    . بين 

  " سائط متنوعة"في الفن استخداك و "المنهع التجريبي"ويفترض
للتوص  إلت تقنيات مبتكرح وجريثة، مث  سك  ا لوان ويدرها،  

ما يسم  بالتغلغ  عبر السطوس، بالإضافة إلت تحوي  الخطولأ ب
ويبعادما   النفسية  دتتتها  لها  ورموز،  إرارات  إلت  وا لوان 

تمملية   تجربة  بممارسة  المىامد  فتغرى  يو   -الروحية،  حدسية، 
به ماورائيةباتستغراق  مسائ   في  يتخذ    . غامضة-دوء  وعندما 

من القرعور تعباو رئيسياو في العملية الإبداعية،    "الفن التجريد،  "
  . فإنف سوو يبدي في توعي الفنان وينتهي في توعي المىامد

التجهيخ  "ويتمث  اتندفاع الغريخ، في التقنية التي تعتمد علت  "
التي   "المسب  الفراغية  الفروق  ا عماق،    وبطمس  تغور في 

لتبث الطا ة في ا لوان، وتمن  الحركة   "آفاق الخيال"وتحل  في  
المىامد بهدوء نحو يجواء ماورائية،  الحيوية للخطولأ، فتجذ  

وحيث تتكثف   . ونحوعال  ييالي لف يبعاد  الروحية والمفاميمية
الىعورية والقرعورية، فسوو يتجاوز   النفسية  الفن  "الدواف  

 ( 8)  ."دود المعنت المبارر، ليص  إلت العاطفي والرمخ،ح  "المجرد
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 1978ابو يلي  لطفت، طمس وايتراق  
لف فائدتف    " الغموض  "من     در  "يبو يلي  لطفي    "ي لوحات  وف

المىامد   معرفة  يقو  علت  بالمتعة   الإحساس   توليد  في 
الفني مقدما، والذ،  د  العم   التالية في  الخطوات  بتسلس  

لذلك يمي  الفنان عادح إلت تعقيد    . يجعلة يفتقد الىعور بالإثارح
من   علت  در  ليحافم  الفنية،  اليقين"الصورح  عملف    "عدك  في 

الفني ليثير في ذمن المىامد الىغف نحو اكتىاو المعني، يو 
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اللغخ المىامد    . الرغبة في ح   بعدك  "فكلما طالت فترح رعور 
بىمن النمط في العم  الفني، كلما زاد التحرر العاطفي،    "اليقين

وسقك،  بممان   ، النمط  ويكتىف  اللغخ  فك  إلت  يتوص   حتي 
الإيجابية  العاطفة  علت  كتا     . ويحص   والفنون"وفي    : المتعة 

ين معظ  "   " بتلر"، يوض   "اتستمتاع با د  والرس  والموسيقت
تضمن نموذن التوتر  الموسيقت ، والتي ت  تصميمها لإرضائنا، ت

المتعة   مىاعر  لتفسير  النموذن  مذا  استخداك  ويمكن  والتحرر، 
التي يمكن الحصول عليها من الجدلية بين النظاك والفوضت، م   

 ( 9) . متعة الىعور بمن بحركة العناصرالعم  نحو الح 
ا  در الإمكان، رغبة في  "الغموض"ان الفنان يجع  عنصر  ملموسو

وتظهر مىكلة التفسير    . التغل  علت التفسير الحرفي في عملف
ا   الحرفي في الرس  يكثر من ا ركال الفنية ا يرى ا كثر تجريدو

الموسيقت مث   يواجف    . بطبيعتها،  طبيعتف،  بحك   ذلك،  وم  
الرس  صعوبة في تحقي  نوع من الترجمة السلسة من ماديتف  

لغ ومعنا إلت  للغاية  . خ   واضحة  الفمية   ا عمال  بدت  ،  وكلما 
الحرفي التفسير  تجاوز  المىامد  لكي يص    ،سوو ت يستطي  

  يما لوحة   . إلت الىيء الذ، كان من المفترض ين تنقلف الحرفية
، فموضوعها يتعل  بما ت يُرى بقدر ما يتعل  "هقل العاطفة"

يُرى العاليح  . بما  ذلك  حول  اللوحة  تدور  النور  ث  بين  العائ     
ومذ     . بين الصورح والفكرحب   بين الىك  والهواء،  و  والظقك،

النوعية من الموضوعات تمتلك مقومات جذ  المىامد إلت عال   
من المؤكد  ين الرس  بمعنا  الإبداعي ينبغي ين يىد  "و  . الصورح

جمي    حث  يستطي   عندما  جذا ،  ساحر  بربالأ  والمتفرن  الرساك 
ا حاسيس علت نحو متداع، فتثير الصور ا صول والروائ  والذوق  

والحدس مو السبي  لإدرا  مضمون القرعور في   (10  "). مسوالل
 ن الحقائ  النفسية التي ت يمكن تفسيرما بالطريقة    اليقظة،

برمان إلت  تحتان  ت  اللون"وبمسلو   . الفيخيائية  تعكس   "حق  
لتىج     ، وتمثيرا ربف روحي مهي الحساسية والبدامة الإبداعية،  

والتفكير التمم   التجريديةا" و ن    . علت  الجخء    "للوحة  تمس 
المجهول من النفس، فإنها يبعد التحديدات، ولكي يستمت  بها  

بنفحاتها روحف،    ،المىامد لتغس   بمن تغمر ،  لها  فقط يسم  
الخطولأ  تنحناءات  وتبعا  الخوايا،  حول  عينف  تنخل   بينما 
وانعطافاتها، ويغور داي  ويارن السط ، حينثذ سوو  يصب   

ين   با فكار    " تتحدث"ممكنا  ف  انىغالو من  وتخفف  اللوحة،  إليف 
المتعلقة إما بمحداث في    "الحخن"ضغولأ مىاعر  من  المقلقة يو  

ي، ين التمم  واليقظة،    . الماضي يو يحداث متو عة في المستقب 
يكثر ليكون  العق   تدري   يساعدان في  ين  ا،   يمكن  وتركيخو ا  ثباتو

المرتبطة   التفكير  ينمالأ  عكس  علت  اتنتبا ،  مدى  زيادح  وفي 
علت   "الفن التجريد،"  تمم   يمكن ين يساعد  كذلك  .بىرود العق 
مىاعر العميقة والتعبير عنها، مما يؤد، ا فكار والاستكىاو  

و ن العم  الفني التجريد،    . عواطفالنفس وللإلت فه  يكبر  
لوحة   العاطفة"مث   الحرية   (2017")هقل  من  عالية  درجة  يتي  

الإبداعية والتجري ، لذا فمن المتو   ين يساعد ا فراد علت تعخيخ  
التكوين   بىمن  القرارات  واتخاذ  المىكقت،  ح   في  مهاراته  

ا  واللون والىك ، مثلما يوفر تمم  مذا النوع من الفن م ا إيجابيو نفذو
فمثناء    . بالهدوء واتسترياء    للتعبير عن الذات م  تعخيخ الىعور

ومفيد   ممت   كنىالأ  الفني  العم   تمم   عملية  في  اتنغماس 
يىعر المرء غالباو بتحسن الحالة المخاجية، فضقو عن تحفيخ   ،  للغاية

ا با م  والسعادح، من يقل تقلي    وإلهامف، ب  ويمنحنف رعورو
التوتر والمساعدح علت تهدئة العق  وتركيخ ، إضافة إلت زيادح  

تقديرالذات معالجة   .مىاعر  تلقائية  ين  لقمتماك  المثير  ومن 
الفنية" نحوما  "ا عمال  الإيجابية  العاطفية  اتستجابة    . تخيد من 

طريقة فعالة    "التجريدية  اتعمال الفنية"ويعد استخداك مث  مذ   
في زيادح مهارات المقحظة والتعاطف، والتواص  غير اللفظي،  

البرامع الني تقوك علت حوار     تيههر   و د    . ةوالعق ات الىخصي
الفنية،   المرئية، وا عمال  بالصور  باتستعانة  البصر،،  ينها  الفن 

ويمتلك   . تثير تجار  عاطفية يكثر من التوجيهات الىفهية وحدما
يمكن   ت  التي  المىاعر  وإثارح  الناس  تحريك  علت  القدرح  الفن 

  .علت تىكي  عالمنا  مكذا للفن  درتف  . للكلمات ين توفيها حقها
بتمم  الإيحاءات، إضافة إلت    "هقل العاطفة  "تسم  لوحة  كذلك  

ين جمال   إذ  الىكلي ونوعيتف،  النطاك  الفني"اكتىاو    "العم  
في   للتمم   المىامد  تدعو  التي  الجمالية  يبعاد   في  يتمث  

ومن الواض   در تىب  مذ     ،الجمال الفريد الذ، ويدر  بالحواس
نفسي يار، يجم  بين التقابقت لحظات وتىكيقت  اللوحة  بجو 

متنا ضة، بين مدوء واضطرا ، وبين اندفاع وحذر، ب  بين تواض   
وثقة، وبين الخصائص الذكورية وا يرى ا نثوية، بطريقة تهئ 

است علت  وتساعد  العاطفية،  الفع   وسيلة  ابلة    عادحلردود 
العم     . للحياح الجمي  مو  الفني  العم   فإن  اتحوال  وفي ك  

الدايلي بالكمال  الوعد  ويحم   المفتقدح،  الفضائ   يوفر    . الذ، 
الإمكانات    "  "هقل العاطفة  "في لوحة  "حق  اللون  "وتظهر تقنية

إذ ت يمكن التحك  في ميك  الطقء بىك  كام ، غير  "  الإبداعية  
وإنما   عمياء،  ليست  مفاجئ  نحو  علت  تحدث  التي  الصدفة  ين 

ورغ  عدك معرفة ما سيحدث للوحة، وت يمكن    (11)  ."يخطط لها  
فإن    ،التنبؤ بنهايتها مسبقا، إت م  تسلس  مراح  إنجاز الفكرح
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يجع    التجريد،"ما  انخرالأ    "الفن  امكان   مو  نوعف  من  ا  فريدو
ت التي يتخذما بىمن راالمىامد في عمليات معرفية حيث القرا

والتقنية والتكوين  مذ     . اللون  ممارسة  يثناء  المحتم   ومن 
العملية اكتىاو جوان  من العق  الباطن، واتنفتاس بالبصر  علت  
العال  الدايلي، دون اتباع يطة مسبقة، يو فرض رك  بطريقة  

يتدي  جخئياو يثناء عملية التمم     " العق  القرعور،"محددح،  ن  
لي رسمف الفنان، كنوع إاط  الخفية من العم  الفني،  في المن

يبالت بوجود ي، حد فاص  بين    الخيال ت"و  ". الخل  الخيالي  "من
و د يكون داف  المىامد في مذ     (12.")الحقيقي وغير الحقيقت

ا لوان   وبتمثيرات  بصرية،  بلذح  والىعور  اتستمتاع  مو  العملية 
يختبر    الىعورالذ،  نفس  ومو  المختلفة،  وا نساق  وا نمالأ 

التجريد،" الملمسية    "الفنان  والعقمات  ا لوان  استخدك  الذ، 
الفن سبيقو    . للتعبير عن مىاعر  وذكرياتف يتخذ من ممارسة  إذ 
ذاتف وتقوية  حياتف  طريقة  "إن    . لإغناء  التجريد،  بالفن  العقن 

إبداعية للتمم  واتسترياء، والتي لها فائدتها المؤكدح، وذلك  
التجريد، والتعبير    يرج  إلت العق ة الوثيقة بين ممارسة الرس 

المىاعر  . العاطفي التعبيرعن  المرء    التي  وبخاصة  يستطي   ت 
  . لكن يمكن رسمها   ،وصفها بالكلمات

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 . ، مركخالفنون، مكتبة الإسكندرية 2017محسن عطيف، هقل العاطفة، 
ا لوان   التجريد،   الرساك   استخدك  إذا  ا ساس،  مذا  وعلت 
حول سمات ريء   المتمصلة  الناس  نظر  لتغيير وجهات  والمواد 

بع    يل   الممكن  فمن  اليقين"معين،  الصورح   "عدك    . في 
في  ا  مسبقو ا  نفسيو ا  حكمو المىامد  النمطية  الصورح  وستمن  

  التعام   اللحظة ا ولت من مىامدح مذ  اللوحات، ولكن إذا ت
المىاعر   تختلف  الرساك، فقد  يار من  ب   بىك   الىك   م  
تجامف،عندما يستمر في مرا بة العم ، ومو نوع من عدك اليقين  

الصورح رعور  بع     . بىمن  لديف  سيكون  اللحظة،  مذ   في 
للعم  غيرالمعروفة  المىاعر  حول  والإثارح  والفضول    . الىكو  

ة مصدر المىاعر الغريبة،  وباتستمرار في مرا بة الصورح، ومعرف

يمكن ين تكون مذ    .  د يحصد المىامد فجمح بع  المفاجآت
  . العملية بمثابة رعور إيجابي بعدك اليقين في اللوحات التجريدية
ذلك، فإن اتنتقال من الوا   إلت التجريد في تاريخ الرس  يعتمد  
  . إلت حد كبير علت تعل  الحصول علت استجابات عاطفية ممتعة

غ العنصر  لهذا  يمكن  كيف  ا لوان ولكن  وتركيبة  التمثيلي  ير 
الخاصة بف وحدما ين تثير مىاعرنا الدايلية وتجعلنا سعداء؟ إنها  
ت تسم  لنا بالمىاركة في الدراما ، ومي ليست تمثيقت للأرياء  

الموا ف   الطبيعية)يو  المناهر  يارن (مث   متعة  تمنحنا  والتي   ،
ا بىك  واض  يو مبارركما ينها ت توحي غا . الفن وفي تجربة   . لبو

الرساك التجريد،  اتخذت ا لوان يطوح علت طري  الىعور، دون 
الطبيعية، والتي   "ا رياء"ين تتلوث بم، مفهوك يستخدك لتمثي   

الفن،   للتجريدات في  ترريد    " بالنسبة  الرغبة في  تنفي  فإنها 
لطبيعية  اتستجابة من يقل تسمية وتحلي  الموا ف وا رياء ا

الإفصاس عنف، حينما كت  عن    "عخ الدين نجي "ومذا ما يراد    (13.")
كمنف يستحث ذكاء   ب  حواسك،  "  : يقول  " محسن عطيف"معرض  

ويستثير ذاكرتك البصرية الكامنة بمعما ك، لتكتىف من يقلها  
 يقود    فيما  . الحضورالغائ  لمخخون ذاكررتف البدائية داي  اللوحة

  يدعة،  نحو  تتجف ينك تكتىف ما سرعان ث  ما، معنت إلت -ربما–
  عن   يختلف   مذا  ين   الوا    . ومكذا  .. المحاولة  لإعادح  يدفعك  ما

 وا لوان   بالخطولأ  اترتجال.. باترتجال  يبدي  إنف  التعبيرى،  منطلقف
بدء    من عند  بدايلف  العاطفت  اترتعال  لحظة  يساوى  لوحاتف 

الرس ، ت يبدي من فكرح ذمنية يو من معنت فلسفت، ب  بحالة  
من التومع الحست بىعور يو ياطرح، تقود  الخطولأ وا لوان، 
وكمنها تمسك بخماك ريىتف وليس العكس، في يض  مذ  الحالة  

والنفت اتستحضار  من  الريىة  من  استح  .. تتفاوت  عناصر  ضار 
حالة من    .. مخخون ذاكرتف القديمة علت سط  اللوحة ونفيها معاو 

بين العاطفت  والوعت  الجدل  الذات    .. اتندمان  داي   اتندمان 
الذى يتحول   الجدل  بالخارن، غالباو تيستطي  حس  مذا  والوعت 
وليس   التجريد  حافة  إلت  ينتهت  ما  كذلك،  وغالباو  صراع،  إلت 

وبالتالي، يمكن للجمهور تجربة رعور  و،    .   (14.")التجريد كامق
وإذا كان بإمكان التجريد    . بالغموض والصدمة الروحية يو العاطفية

ين يعخز حالة التمم  مهما وصلت فيف درجة الغموض، فإنف العم   
المتعة   العاطفي يعني تجاوز  التجريد،  يؤكد ين تمثير   الفني 

ا عن رد    ربف الخالصة ، وعادح يكون الإيحاء بالمعنت ناجما جخئيو
إن الطبيعة    . فع  ربما يفي تجا  ريء ممث  بىك  غير مبارر

تعكس المدى العاطفي القو،   "محسن عطيف"وكالغامضة لرس
ا   . للوحة التجريدية  المتو   منها ين  تصدك عين المىامد ووفقو
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البىر    . ذلك بها  يرتبط  نموذجية  ينمالأ  مي  ا ركال  فهذ  
   . بسهولة يكبر عند التفكير
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